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Menurut al-Ghazali, ada empat alasan di balik
ketakutan atau kegelisahan manusia menyongsong
kematian. Pertama, karena manusia terkekang oleh
syahwat perut dan kelamin. Kedua, memikirkan
harta benda yang akan ditinggalkan. Ketiga, karena
tidak mengetahui perkara-perkara setelah kematian.
Keempat, karena maksiat yang telah ia perbuat.
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