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Sabilus Salikin (157): Maqam Salik dalam Tarekat Aidrusiyah

Ditulis oleh Redaksi pada Rabu, 20 Mei 2020

Setiap maqam bagi salik bisa menghasilkan ahwal aalik, berikut maqam-maqam
salik:

1. Taubat, dengan hati yang sungguh-sungguh dan penjara hati bisa
menghasilkan mahabbah kepada Allah Swt.

2. Wira’i, dengan hati yang sungguh-sungguh dan penjara hati bisa
menghasilkan rindu.

3. Zuhud, dengan hati yang sungguh-sungguh dan penjara hati bisa
menghasilkan hal al-wahbi (keadaan hati yang dianugrahkan oleh Allah Swt).

 

4. Sabar, dengan hati yang sungguh-sungguh dan penjara hati bisa menghasilkan
ketenangan.

5. Fakir, dengan hati yang sungguh-sungguh dan penjara hati bisa menghasilkan
dekat dengan Allah Swt.

6. Syukur, dengan hati yang sungguh-sungguh dan penjara hati bisa menghasilkan
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malu kepada Allah Swt.

 

7. Khauf, dengan hati yang sungguh-sungguh dan penjara hati bisa menghasilkan
keadaan jiwa yang luhur.

8. Raja’, dengan hati yang sungguh-sungguh dan penjara hati bisa menghasilkan
wushul kepada Allah Swt.

 

9. Tawakal, dengan hati yang sungguh-sungguh dan penjara hati bisa menghasilkan
fana.

10. Rida, dengan hati yang sungguh-sungguh dan penjara hati bisa menghasilkan
baqa’, (al-Kibrit al-Akhmar wal- Iksir al-Akbar fi Idhah Asrar Ulûm al-
Muqarrabin, halaman: 70-72).

Tingkatan Perjalanan Salik

Ringkasan perjalanan salik, terbagi dalam tiga tingkatan:

1. Perjalanan salik secara zhahir disebut dengan istilah syariat, yaitu mengikuti jalan
yang lurus. Perjalanan ini merupakan persiapan salik masuk dalam kategori ilmu
dhohir, yaitu menjalankan perintah dan menjauhi larangan.

 

2. Perjalanan salik dari dirinya sendiri menuju ke hati yang diistilahkan dengan
tarekat, yaitu berakhlak dengan akhlak yang agung, sebagaimana pujian Allah
SWT kepada Nabi Muhammad Saw. Perjalanan ini memerlukan persiapan, yaitu
ilmu batin: membersihkan hati dari akhlak yang tercela dan menghiasinya dengan
akhlak yang terpuji.

Baca juga:  Sabilus Salikin (47): Ketetapan Malamatiyah
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3. Perjalanan salik dari hatinya menuju kepada tuhannya yang diistilahkan dengan
hakikat, yaitu melebur segala sesuatu selain Allah Swt dalam hati dengan
melanggengkan rasa tentram melalui ingat kepada Allah Swt

 Zikir Tarekat Aidrusiyah

Secara sirri

1. ????? ??? ????
2. Zikir jalalah (????) berfaidah membuka rahasia-rahasia
3. Zikir ??? ??? (hu hu) untuk memperkuat asrar, menenggelamkan sirri, hati dan ruh

Secara jahri

1. Membaca Alquran, minimal Surat yâsin, al-Waqi’ah, dan al-Mulk
2. ????????? ????? ??????????? ????? ????? ?????? ?????? ????? ???????

??????? sebanyak 100 x
3. ??? ?????? ?????? ????? ???????? ??? ???????? ???? ???? ????????? ??????

????????? ?????? ?????????? ????? ????? ?? ??? ???? sebanyak 100 x

 

4. ????????? ????? ???????????? ????????? ????? ???????????
5. ??? ????? ????? ??????? ?????? ???????
6. ????????? ????? ???????? ??????????? sebanyak 7 x

Setelah membaca do’a di atas, kemudian membaca do’a setiap hari pada waktu subuh
sebagai berikut:

?????? ????? ???????? ?????????? ???? ??????? ?????? ??? ????????? ????? ???
?????????? ?????? ??????????? ???????????. × 3

????? ??? ????? ??? ????????? ??? ????? ?????? ??? ????? ??? ????? ??????
?????????? ??? ????? ??? ?????? ?????? ??????? ????? ?????? ???????? ????
?????????? ???????? ?????????? ??????????? ?????????? ????????? ???? ?????
????? ?????????? ????????? ????????? ???????????? ????????? ????????
??????????? ?????????????? ???????? ?????? ???????? ??? ????????: ????? ??????
??? ????????? ?????? ?????????????  ???????? ????????? ?????? ?????????
???????? ????????? ?????? ????????? ??? ???? ?????? ???? ???????
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?????????????? ?????????? ???? ????????? ?????????????? ???????? ?????????
???????? ???????? ????????? ???? ????????? ???????? ???????? ???????????
???????? ?????????????? ???? ????????? ????? ??? ???????? ??????????
????????????? ??? ??????? ??????????? ????????? ??????????? ?????????
????????????? ?????????? ??????????? ???????? ?????????? ???????????
?????????? ????????? ?????? ?????? ??????????? ????????????  ???????????
???????????? ????????????? ??????????? ???????? ?????????? ???? ?????????
?????? ????? ?????????  ????????? ??????? ???????????? ???????? ?????????????
??? ?????? ??????????? ?????? ??????? ?????? ???????? ???????????
??????????????.

Baca juga:  Sabilus Salikin (111): Ajaran-ajaran Akbariyah-Ibnu Arabi

?????? ???????? ?????? ????? ?????????? ?????????? ????????? ????? ?????
???????????? ????????? ??????? ?????????? ??????????? ????????? ????? ?????
?????????????? ????? ?????? ???????? ???? ???? ???????? ?????????? ???? ????
??????? ???????????????? ???????? ????????????? ????? ??????? ?????????
?????? ????? ??????????? ??????????? ????????? ????? ????? ????????????
????????? ??????? ????????? ??????????? ????????? ????? ????? ???????????????
????? ?????? ???????? ????  ???? ????? ????? ???? ????? ?????????? ???? ???
???????? ???????????????? ???????? ?????????? ????? ????? ???? ????? ?????
?????? ???????? ?????? ???????? ?????? ??? ???????? ?????????????.

Dan diakhiri dengan zikir Asma’ al-Husna

” ??? ??????? ”

?????? ????? ?????????? ?????????? ??? ????????? ???? ????? ????????????? ???
??????????? ?????????? ??? ??????? ?????? ???????? ??? ???????? ????????
????????? ??????????? ??? ??????????? ?????????? ???????????? ??? ???????
????????? ???????? ????????? ????? ?????????? ????????? ????? ????????????
??? ???? (???????: 1-7). ?????? ????? ?????????? ?????????? ????? ??? ???????
?????? ???? ???????? ??????????? ??? ?????????? ?????? ????? ?????? ????? ???
??? ????????????? ????? ??? ???????? ??? ??? ??????? ???????? ???????? ??????
?????????? ???????? ??? ?????? ??????????? ????? ?????????? ????? ??????????
???????? ????? ???????? ?????? ????? ????? ?????? ??????????? ?????????????
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?????????? ????? ????????? ??????????? ?????? ?????????? ?????????? ?????
(??????: 255) (??? ????????) 3× ????? ????????????? ?????????????? ????????????
??????????? ????? ???????? ???????? ???? ?????? ?????????? ????????
?????????? ?????? ???????? ??????????? (????? ???? ????) 3× ???? ??????????
????????? ????? ???? ????? ?????? ????? ????? ????? ?????? ????? ????????
?????? ?????? ??? ?????? ????? ??????? ?????? ??????? ???????????. ????? ?????
??????? ?????????? ???????? ???? ???????? ??????????? ?????????????
???????????? ???? ???????????????? ???? ?????? ???? ????????? ???? ????????
??????? ?????????? ??? ??????????? ?????????????? ?????????????? ???
????????? ?????????????? ???? ????????? ????? ????????? ??? ??? ??????
???????? ????? ??? ?????? ???????? ???????? ?????? ?????? ??? ?????? ?????
??????? ?????? ??????? ??????????? ???????? ????? ????? ?????????? ?????????
??????? ?????? ?????????? ????????? ???????????????? ????? ??????????????.

Baca juga:  Sabilus Salikin (94): Cara Mursyid Mentalqin Masuk Tarekat Khalwatiyah
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