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Diriwayatkan dari Aisyah Radhiyallahu ‘ Anhaa. Beliau mengatakan: Abahku berkata,
“Maukah kugjari sebuah doayang digjarkan Rasulullah Saw. Doaini juga pernah
digarkan kepada bangsa Hawarriyyun oleh Nabi Isa AS.

Lalu Aku bertanya, “Doa Apaitu, Ban?’

Abahku menjawab: Ucapkanlah
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Ya farijal ham ya kasyifal gham. Ya man li’ abdihi yaghfiru wayarkham.

Artinya

“Wahai (Allah) Dzat yang menghilangkan kesedihan,Wahai Allah- Dzat yang
menyirnakan kesusahan,Wahai Allah yang memberi pengampunan kepada hamba-Nya
dan Allah yang mengasihi hamba-Nya.”

Doaini merupakan dzikir keenam belas di dalam Ratibul Haddad. Dari maknanya bisa
diketahui bahwa doaini berkhasiat agar Allah SWT menghapuskan kesedihannya, agar
Allah SWT melepaskan kesusahan agar Allah SWT mengampuni kesalahannya dan
dikasihani-Nya.

Bacajuga: Doalndah: Sayyidul Istighfar
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