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Doa Unik: Ana, AnaWaAnta, Anta

Ditulis oleh Redaksi Alif pada Jumat, 24 April 2020

Doayang digjarkan oleh cicit Nabi, Sayyid Ali Zainal Abidin bin Hussein ini beberapa
kali disampaikan Gus Baha dalam pengajiannya. Adapun teks doa bisa ditemukan di
dalam Kitab Mujarrabat Imamiyah. Berikut doanya:
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[1ahi kayfa ad’ Oka wa ana ana, wa kayfa agtha’ u rajai minka wa Anta Anta. 11ahi idza
lam as-alka fatu’ thini faman dzal ladzi as-aluhu fatu’ thini? 11ahi idza lam ad’ Oka
fatastajibuli faman dzal |adz ad’ Ghu fayastajibuli? 11ahi idza lam adharra’ ilayka
fatarhamuni faman dzal ladZ adharra’ u ilayhi fayarhamuni? I1ahi fakama falagtal bahra
li-MQsa "alayhis salam wa najjaytahu as-aluka an tushalliya ‘ala Muhammadin wa ali
Muhammad, wa an tunajjini mimma ana fihi, wa tufarrija "anni farajan "gjilan ghayra
ajilin bifadhlika wa rahmatika ya Arhamar rahimin.

Duh Gusti, Bagaimana mungkin aku berdoa pada-Mu sementara aku adalah aku. Dan
bagaimana mungkin aku putus asa dari-Mu sementara Engkau adalah Engkau.

Bacajuga: Perbedaan Doa Orang Awam dan Wali Allah

Gusti, jika aku tidak memohon pada-Mu yang kemudian memberiku, kepada siapa | agi
aku harus memohon yang kemudian memberiku?

Gusti, jika aku tidak berdoa pada-Mu yang kemudian mengijabah doaku, kepada siapa |l agi
aku harus berdoa yang kemudian memperkenankan doaku?

Duh Gusti, jika aku tidak merendahkan diri pada-Mu yang kemudian menyayangiku,
kepada siapalagi aku harus merendahkan diri yang kemudian menyayangiku?

Gusti, sebagaimana Engkau telah membelah lautan untuk Nabi Musa (as) dan Kau
selamatkan ia, aku memohon pada-Mu sampaikan shalawat kepada Muhammad dan
keluarga Muhammad, selamatkan aku dari apa yang aku takutkan, dan bahagiakan aku
dengan kebahagiaan yang segera dan tidak tertunda-tunda dengan karunia dan rahmat-Mu
wahai Y ang Maha Pengasih dari segala yang mengasihi.
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