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Sabilus Salikin (115): Wiridan Tarekat Alawiyah

Ditulis oleh Redaksi pada Minggu, 03 Februari 2019

Wiridan Tarekat Alawiyah tidak sebanyak wirid-wirid tarekat lain. Mari kita lihat, seperti di
bawah ini:

1. Membaca Alquran pada setiap shalat shubuh dan maghrib
2. Membaca surat al-Waqi’ ah kemudian membaca :

3. Kemudian membaca do’ayang di kehendaki sdlik, lalu membacado’a

PXXYXXXX7? D777 D77 X207 DXX0XXVIXV D07 D200 000 7077707777777
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4. Kemudian membaca:

PDXXVXID DXXXVD DX DXVXXXXX00 DXXXVXXXVV D707 D000 DX77777777?

5. Kemudian membaca:

PIXV DXYP? D DXVXXIIVYIV? XXXV D007 D077 V0777070777077 0777777

6. Kemudian membaca:

Bacajuga: Sabilus Salikin (25): Islam, Iman, dan Ihsan

PDXXVXIV YXIXV DXV D00 DXIV X200 D207 D0 D0DXV0IX0DX0? D Y0770 077777777
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?7? (100x)
8. Kemudian salik membaca surat al-1khlas:

WWWWW’?(WW QD XXXXIIVIIV YIIIVIVIVV?Y?

9. Kemudian salik mengakhiri dengan memaca shalawat kepada Nabi Muhammad
Saw. :

PXXVYXVIYV D XXX X020 07 XXX 7077? 00?0 V0777070770 777777

PXXXX27 00797 0070 0000070707000 00 0007070772 007 00070 770707707777 (

Per sahabatan

Dalam kitab ‘ Awarif al-Ma’ arif, syaikh Suhrawardi berkata: “ Bersahabat dengan sahabat
pilihan (baik) memiliki dampak positif yang banyak, saling mengasihi, menyayangi yang
bisa memperkuat persahabatan jalinan cinta’. Dikatakan bahwa bertemu teman merupakan
proses lagah (penyerbukan), tidak diragukan lagi bahwa batin jugaikut dalam proses
penyerbukan memperkuat antara satu dengan yang lain.

Bacajuga: NU dan Perdebatan Seni Islam

Begitu juga bertemu, melihat orang-orang shaleh menimbulkan dampak keshal ehan.
Melihat terhadap gambar juga menimbulkan dampak peniruan perilaku orang yang dilihat
seperti melihat orang yang susah akan merasa susah dan melihat orang yang senang akan
merasa senang.

Salah satu fungsi shuhbah (berteman) dengan syaikh (mursyid):

1. Bisa meleberkan relung-relung batin;
2. Bisamendorong manusia untuk mencari dan mengamalkan ilmu-ilmu yang baru;
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3. Bisa menghilangkan kesusahan dan himpitan masalah dari dalam hati;

4. Perkataan mursyid mempunyai pengaruh terhadap salik, jikatidak maka mursyid
akan menarik salik untuk diarahkan melakukan perjalanan menuju Allah Swt.;

5. Syaikh Abu Bakr bin Salim Ba lawiberkata: “Pandangan salik kepada mursyid
bisa menyampaikan salik ke magam yang tinggi di sisi Allah”, (Aqdu a-Y awéagit
al-Jauhariyyah wa Samth al-‘ Ain al-Dzahabi bi Dzikri al-Thariq al-Sadad
al-* Alawiyah, juz 1, halaman: 58-59).

Rébithah kepada M ur syid

PO XXXV D00 PV D0 20777 0 007 0 D200 P00 007 00700 77070770 0777?0777

Rasllullah Saw. bersabda: Allah Swt. memiliki hamba yang melihat salah satu di antara
mereka (mursyid/syaikh) dengan satu pandangan yang menjadikannya bahagia selamanya.

Hal ini dinamakan rébithah dalam istilah tarekat. Rabithah ini kedudukannya lebih
berdampak terhadap salik dibandingkan dzikir dengan menepati syarat-syarat yang telah
ditentukan. Hal itu karena cahaya orang yang makrifat terpancar dalam kehidupannya.
Walaupun mursyid sudah meninggal dunia, salik masih dapat menggunakan rabithah
kepada mursyidnya dengan catatan salik mampu menggunakan rabithah yang sempurna.

Bacajuga: Sabilus Salikin (131): Sepuluh Ajaran Tarekat Dasuqgiyah

Hal ini dikarenakan dua sebab yaitu kesungguhan cinta dan rasa rindu yang mendalam
serta wasilah mutawasilah. Rabithah (menjadi rukun yang dalam bagi salik) adalah
persambungan hati salik kepada syaikh (Mursyid) (‘ Agdu al-Yawaqjit al-Jauhariyyah wa
Samth al-‘ Ain al-Dzahabi bi Dzkri al-Thariq al-Sadad al-* Alawiyah, juz 1, halaman: 59).

Adab Salik terhadap Syaikh (Mursyid)

1. Menghormati syaikh (mursyid) baik amal, maupun biografinya;

2. Salik harus berkhusnudzan kepada syaikh (mursyid);

3. Salik meminimalkan bertemu atau berhadapan dengan syaikh (mursyid);

4. Salik harus bersungguh-sungguh dan mengerahkan segenap kemampuan untuk
bertawajjuh kepada syaikh (mursyid);

5. Salik harus menjaga rabithah syaikh (mursyid) dalam angan-angannya dengan cara
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menggambarkan ahwal bentuk syaikh (mursyid) dalam angan-angannya;

6. Bersifat dengan sifat-sifat syaikh (mursyid), (‘ Aqdu al-Yawagqit al-Jauhariyyah wa
Samth al-* Ain al-Dzahabi bi Dzikri al-Thariq al-Sadad al-‘ Alawiyah, juz 1,
halaman: 60).
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