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Sabilus Salikin 80: Cara Wirid Tarekat Rifaiyah

Ditulis oleh Redaks pada Jumat, 08 Juni 2018

Bacaan wirid dalam Tarekat al-Rifa’iyah dijelaskan di dalam kitab Qawa’id al-Mariyah fi Ushul al-
Tarekat al-Rifa’iyah, halaman 85-89.

Membaca al-Fatihah

Membaca Istighfar 3x
Membaca Tahlil 100x
Membaca Shalawat 10x
Membaca Surat al-Dhuha 3x
Membaca Surat al-1nsyiraah 3x
Membaca Surat al-1khlas 3x
Membaca Surat al-Falag 3x
Membaca Surat al-Naas 3x
Membaca Surat al-Fatihah 3x

. Membaca basmalah 19x
Membaca doa di bawah ini sebanyak 3x
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15. Kemudian membaca al-Fatihah 3x

16. Kemudian membaca ?? ??7? ?7?7? 22?7? 10x

17. Kemudian membaca shalawat kepada nabi Muhammad SAW. 3x

18. Kemudian membaca al-Fatihah yang dihadiahkan kepada seluruh umat nabi
Muhammad SAW.

19. Dan ditutup dengan doa yang dimudahkan oleh Allah SWT

Bacajuga: Sabilus Salikin (12): Wasilah

Rangkaian wirid-wirid di atas disebut Tuhfah al-Syarifah/Hizbi Tuhfah al-Tsaniyah.
Dibaca setelah rawatib yang wajib dibaca setiap hari dengan penuh tata krama dan bagus
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serta menghayati maknanya. Paralmam Tarekat al-Rifa’iyah berkata: sesungguhnya al-
Tuhfah al-Tsaniyah termasuk menjadi penyebab terbesar terbukanya hati salik dan
menjadi pintu dikabulkannya do’a, (Qawa'id al-Mariyah fi Ushul al-Tarekat al-Rifa’iyah,
halaman: 85-89)
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