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Sabilus Salikin (25): Islam, Iman, dan Ihsan

Ditulis oleh Redaksi pada Senin, 01 Januari 2018

Pilar agama itu ada tiga, yakni islam, iman, dan ihsan……

????????? ????????? ?????????: ????????????? ??????????????? ???????????????
(???????? ???????????? ??????????????? ?: 3)

Berikut ini pembahasan islam, iman, dan ihsan:

?????? ????????? ?????????? ???? ???????? ??????????? ???????????
???????????? ???????. ???????? ????????????? ????????????? ??????????
???????????? ???????????? ???? ??????????? ??????????????? ?????????
???????? ???????????. ?????????? ????????????? ????????????? ??????????
??????????? ???? ??????????? ?????????????? ??????????????? ????????????
???????????? ????????????? ???????? ?????????? ????? ??????????????.
???????????? ????????????? ?????? ??????? ??????????? ????????????.
Islâm adalah tempat penyucian anggota-anggota lahir dari segala dosa dan menghiasinya
dengan tujuan taat kepada Allâh ‘allam al ghuyub.
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Îmân adalah tempat penyucian hati dari perbuatan buruk dan sifat-sifat tercela dan
menghiasinya dengan maqâm-maqâm yaqin agar siap untuk menggapai ma’rifatullah.

Ihsân adalah tempat di mana seorang hamba dapat bermusyahadah (melihat Allâh dengan
mata hati) atau merasa selalu diawasi Allâh, (al-Futûhât al-Ilâhiyyah fî Syarhi al-Mabâhits
al-Ashâliyyah, halaman: 68).

Sementara itu, hilangnya Islâm disebabkan empat hal;
??????? ???????????? ???? ??????????: ??????????: ??????????????? ?????
????????????? ???????????: ???????????? ????? ???????????????? ????????????:
?????????????????? ??? ???????????????? ????????????: ???????????? ????????
???? ????????????? (????? ???????? ?: 173).

1. Tidak mengamalkan/mengerjakan apa yang sudah diketahui.
2. Mengamalkan apa yang tidak diketahui (beramal tidak berilmu).
3. Tidak mau mempelajari apa yang tidak diketahui.
4. Melarang manusia/orang lain untuk belajar, (Thabaqât al-Shûfiyah, halaman: 173).

Ibnu Salim di dalam kitab al-Luma‘ fî Târîkh al-Tasawuf al-Islâmî, halaman: 273
menjelaskan empat rukun Îmân, antara lain;

1. Îmân kepada Qadar
2. Îmân kepada Qudrat
3. Membinasakan kekuasaan dan kekuatan yang kita miliki.
4. Menemukan pertolongan Allâh SWT dalam segala urusan.

Sementara itu, di dalam kitab Jâmi’ al-Ushûl fi al-Auliyâ’, halaman: 331 dijelaskan
mengenai syarat-syarat Îmân;
(?????????) ??????? ????? ???????? ???? ???????? ????????????? (????????????)
???????? ??????????? ???? ????? ???????????? ??? ?????? ?????
???????????????? ????? ????? ??????????????? ?????? ??????? ?????
?????????????? ?????? ????????? ??????? ?????????? ????????? ?????
???????????? ???? ?????? ????? ??????????? ?????????? ????? ??????????????
????? ????? ??????????????? ???????? ?????? (???? ?????? ?? ????????? ?: 331).

Sepuluh syarat Îmân tersebut antara lain adalah sebagai berikut;

1. al-Khauf, takut kepada Allâh SWT
2. al-Rajâ’, mengharap anugerah Allâh SWT
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3. Isytiyâq, rindu kepada Allâh SWT
4. al-Ta‘dzim, menghormati orang yang menghormati Allâh SWT
5. al-Tahâwun, meremehkan orang yang meremehkan Allâh SWT
6. Ridhâ, menerima keputusan Allâh SWT
7. al-Hadzr, takut dari berbuat makar terhadap Allâh SWT
8. al-Syukru, syukur atas nikmat Allâh SWT
9. al-Tawakkal, tawakkal kepada Allâh SWT, dan

10. al-Tasbîh, bertasbih dengan memuji Allâh SWT (dzikirullah).

Salah satu sifat orang yang beriman adalah mencari perantaraan, (al-Luma‘ fî Târîkh al-
Tasawuf al-Islâmî, halaman: 74).
Dalam istilah tauhid, Îmân berarti membenarkan dalam hati, mengikrarkan dengan lisan,
dan mengamalkan dengan perbuatan. Dan dalam pemahaman lain dapat diartikan bahwa
Îmân adalah menetapkan keyakinan akan sebuah kebenaran dalam hati, kemudian
keyakinan itu diikrarkan dengan lisan, dan diwujudkan dalam perbuatan nyata.

Dalam melaksanakan perintah serta meninggalkan larangan Allâh dan Rasul-Nya, sering
kali manusia teledor, lalai atau bahkan meninggalkannya, hal ini kemudian Nabi
Muhammad memberikan resep untuk memperbarui keadaan keimanan yang tidak stabil,
dengan memperbanyak membaca tahlil, seperti hadist berikut ini;
???? ?????? ?????????? ?????? ????? ??????. ????? ???????? ????? ???? ?????
????????? ?????????????, ??????: ??? ???????? ????? ?????? ?????????
????????????? ????? ??????????? ???? ??????: ????????? ?????? ?????.
Diriwayatkan dari Abu Hurairah RA. Rasûlullah SAW bersabda; “Perbaruilah îmân kalian
semua”, kemudian ada yang berkata; “wahai Rasûlullah bagaimana caranya kita semua
bisa memperbarui îmân?” Rasûlullah menjawab; “perbanyaklah membaca tahlil”, (Hilyat
al-Auliya’ wa Thabaqât al-Ashfiya’, juz 2 halaman: 250).

Baca juga:  Sabilus Salikin (57): Wirid Siang Tarekat Ghazaliyah (1)

Berikut ini adalah firman Allâh SWT kepada Nabi Musa As.;
??? ??????? ??????? ???? ???????? ????????? ?????? ????? ????? ???????????
????????? ????? ?????? ??????????? (???? ????????? ?? 2? ?: 236? ?? 4? ?: 436.
????? ????? ? ?: 14)
Hai Musa, andaikata di dunia ini tidak ada orang yang mengucap lafad ????????? ??????
????? niscaya aku (Allâh) akan memasukkan penduduk dunia ke neraka jahannam,
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(Hilyat al-Auliya’ wa Thabaqât al-Ashfiya’, juz 2 halaman: 236, Juz 4 halaman: 436,
Kâsyifah al-Sajâ, halaman: 14).

Ada sebuah hadîts shahîh yang menjelaskan bahwa kiamat (hari akhir) tidak akan pernah
terjadi selama manusia membaca tahlil (????????? ?????? ?????) dan Rasûlullah SAW
bersabda bahwa kiamat tidak akan terjadi selama di bumi masih ada manusia yang
berdzikir.

Berikut penjelasan Hadisnya;
???? ?????? ????? ???? ???????? ?? ?????? ????? ???? ??????? ?? ?????? ?????
???? ??????? ???? ????????: ????? ???????? ????? ???? ???: ??? ????????
?????????? ???? ?????? ????????: ????????? ?????? ?????. ????? ????????
????????.
Diriwayatkan dari Abdullah bin Abbas, Abdullah bin Umar dan Abdullah bin Amar bin
Ash, sesungguhnya Rasûlullah SAW Bersabda; “Hari kiamat tidak akan terjadi selama ada
seseorang yang membaca ????????? ?????? ?????”, (Hilyat al-Auliya’ wa Thabaqât al-
Ashfiya’, juz 3 halaman: 74).

??????? ???????? ????: ??? ???????? ?????????? ?? ??? ????????? ???? ????????
???? ????.
Dan Rasûlullah SAW Bersabda; “Kiamat tidak akan terjadi selama di bumi masih ada
orang yang berdzikir Allâh, Allâh”, (Tamâm al-Faidh fi Bâbi al-Rijâl, halaman: 171).

Selanjutnya, Rasûlullah SAW juga menjelaskan bahwa hari kiamat tidak akan pernah
terjadi sehingga banyak terjadi pembunuhan dan peperangan, (Hilyat al-Auliya’ wa
Thabaqât al-Ashfiya’, juz 6 halaman: 407).
??? ???? ????: ??? ???????? ?????????? ?????? ???????? ?????????. ???????:??
??? ?????? ???: ?????????.

Îmân sendiri memiliki karakter sesuai dengan makhluk yang memilikinya.
??????? ???????? ???? ???????????? ????? ???? ?????? (????????????) ?????
???????? ?????????: ????????? ????????? ??? ???????? ????? ????????? ??????
????????? ??????????????. ??????????? ??????????? ?????? ?????????
?????????????? ?????????? ?????????? ???????????? ???????? ??????????
???????????? ?????????????? ??????????? ????? ????????. ???????????
??????????? ?????? ????????? ??????????????? ??????? ???????? ????????????
????????? ???????? ???????????????? ???????? ??????????????? ?????
???????????? ???????? ???????????? ?????????? ????????????????. ???????????
??????????? ?????? ????????? ???????????????? ???? ??????? ????????? ???????
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?????? ?????????? ???? ???????????? ????? ????????????? ???????????
?????????? ?????? ????????? ??????????? ????????????? ????? ????????? (????
?????? ?? ????????? ?: 331).

Baca juga:  Kitab Tasawuf: Al-Hikam Jawa ala Kiai Soleh Darat Semarang

Keterangan di atas menjelaskan mengenai lima golongan atau macam-macam Îmân.
Berikut penjelasan yang dimaksud;

1. Golongan yang Îmân-nya bersifat tetap, tidak bertambah dan tidak berkurang.
Golongan ini disebut dengan Îmân¬-nya para malaikat.

2. Golongan yang Îmân-nya terus bertambah. Golongan ini disebut dengan
Îmân¬-nya para Nabi dan Rasul. Hal itu disebabkan para Nabi dan Rasul adalah
orang-orang yang dijaga dari kesalahan (ma’shum).

3. Golongan yang Îmân-nya dapat berkurang karena maksiat, dan dapat bertambah
karena taat. Golongan ini disebut dengan Îmân¬-nya orang-orang mu’min.

4. Golongan yang Îmân-nya didiamkan dalam arti Îmân mereka tidak akan benar
selama kemunafikan masih ada dalam hati mereka. Golongan ini disebut dengan
Îmân¬-nya orang-orang yang munafik.

5. Golongan yang Îmân-nya ditolak, mereka adalah golongan orang-orang kafir,
(Jâmi’ al-Ushûl fi al-Auliyâ’, halaman: 331).

Berikutnya adalah keterangan mengenai tempatnya Îmân dan Islâm yang dijelaskan di
dalam kitab Syarh al-Hikam;
????? ?????? ???????????? ??????? ????????? ??????? ???????????? ???????????
??????? ???????????? ?????? ??????? ????????? ?????????????? ??? ????????????
???????? ???????????? ????? ???????????? ???????? ?????????? ?????
??????????? (??? ?????? ? 2? ?: 36).
Sebagian orang alim berkata: “Bagian luar hati adalah tempatnya Islâm, bagian dalam hati
adalah tempatnya Îmân. Dari sinilah para pecinta itu berbeda-beda dalam cintanya, karena
lebih unggulnya Îmân atas Islâm-nya, dan lebih unggulnya batin atas lahirnya”, (Syarh al-
Hikam, juz 2 halaman: 36).

Selanjutnya mengenai empat tingkatan/derajad Îmân yang dijelaskan di dalam kitab
Tanwîr al-Qulûb;
(?????????) ????? ???????????? ???????? ????????? (???????????) ?????????
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???????????????? ???????????????? ?????? ???????????? ??????????
???????????? ??? ?????????? ???????? ??????????? ???????? ??????????????
?????? ??? ?????????? ????? ????? ????? ????????: (????? ???????????????? ???
????????? ??????????? ???? ????????) ? (????????????) ????????? ????????
??????????????? ?????????????? ???????????????? ??????????? ????
?????????????? ?????????????? ?????? ???????? ?????????? ?????????
??????????? ??????????????? ???? ???? ????????????? ???????????? ?????????
???????????????? ????? ??????????? ???????? ?????????? (????????????)
????????? ????????????????? ?????? ?????????? ?????? ?????????? ????????????
????????? ????????????? ????????????? ???????? ?????????????? ?????????
????????????? ?????????? ????????? ???????????? ???????? ????????? ????
?????? ??????????? ??????????????? ?????????? ?????????? ????????? ???????
????? ???????????? ????? ?????? ????? ?????? ????? ??????????? ?????
?????????? ????????: ??????????? ??????? ????? ????????? ??? ????????????
?????????????? ??????? ????? ??????? ????? ???????????? ??????? ????? ???????
????? ?????????? ????? ??????????? ????????: ????????? ??? ???????? ????????
????????? ????? ????????? ????? ????????? ?????? ????? ??????: (?????? ?????
?????????? ???????????? ???? ?????? ??? ??????? ????????? ????? ????????
????????? ????? ??????? ????????? ????? ???????? ??????? ???????) ?????
?????????????? ??????? ???? ??????????? ?????????????: ????????? ????????????
????????? ????????? ??????? ??????????? ????????? ????? ?????????
(????????????) ????????? ?????? ?????????? ??? ?????????????
??????????????????? ??? ??????????????? ????? ????? ????????? ??????
??????????: ?????????????? ??? ?????? ?????? ??????????? ?????? ??? ?????
????? ???????? ????? ?????? ????? ??????? ?????? ?????? ???????: ?????????
???????? ?????????? ??????? ???????? ???????? ????????. ?????? ??????????
???????? ????????????? (????? ??????? ?: 83).

Baca juga:  Ngaji Rumi: Bagaimana Tasawuf Membincang Isu Lingkungan?

Empat tingkatan Îmân yang dimaksud di atas adalah;
1) Îmân-nya orang-orang munafik hanya membenarkan dengan lisan mereka tanpa
diyakini dengan hati, akan tetapi Îmân mereka berguna di dunia untuk menjaga darah dan
harta mereka, sedang di akhirat sebagaimana firman Allâh SWT; “Sesungguhnya orang-
orang munafik akan ditempatkan di neraka yang paling bawah”.
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2) Îmân-nya orang-orang mu’min. Mereka meyakini dengan hati dan membenarkan
dengan lisan, akan tetapi mereka tidak melakukan apa yang sudah ditetapkan Allâh SWT,
dan buah dari keyakinannya tidak tampak. Maka, ketika mereka ber-tadabbur pada Allâh
SWT mereka masih takut dan berharap pada selain-Nya, dan mereka berani untuk
mengingkari perintah-Nya dan larangan-Nya.

3) Îmân Muqarrabin, yaitu mereka yang menyibukkan diri dengan menghadirkan aqidah
keimanan, sehingga keimanan mereka menyatu dalam batin mereka. Mata hati mereka
seolah-olah memandang segala sesuatu yang keseluruhannya itu keluar dari ketentuan
pada zaman azali. Maka, tampaklah hasil dari keimanan mereka. Mereka tidak meminta
tolong kepada selain Allâh SWT, mereka tidak takut dan tidak pula berharap kecuali
kepada Allâh SWT Mereka berkeyakinan bahwa makhluk itu tidak mempunyai
kemanfaatan dan bahaya baginya. Dan juga tidak kematian, kehidupan, dan
kebangkitannya, dan tidak mencintai selain Allâh SWT karena selain Allâh SWT tidak
bisa berbuat kebaikan. Oleh karena itu Syaikh Abû Hasan berkata: “Berilah kami haqîqat
Îmân kepada-Mu sehingga kami tidak takut kepada selain-Mu, tidak mengharap sesuatu
kepada selain-Mu, tidak mencintai kepada selain-Mu, dan tidak menyembah sesuatu selain-
Mu”. Dan mereka (muqarrabin) tidak berpaling dari kehendak dan hukum-Nya. Karena
sesungguhnya Allâh SWT adalah Dzat Yang Maha Bijaksana, dan mereka berkeyakinan
bahwa akhirat adalah tempat yang kekal, maka mereka pun berlomba-lomba.

4) Îmân-nya Ahlul Fana’ dalam ketauhidannya yang tenggelam dalam musyahadah,
sebagaimana yang dijelaskan oleh Sayyid Abdu as-Salam: “Tenggelamkanlah aku dalam
sumber lautan keesaan-Mu sehingga kami tidak melihat, tidak mendengar, tidak
menemukan dan meRasakan kecuali kepada-Mu. Kumpulkanlah antara aku dan engkau
dan halangi antara aku dan selain engkau”, (Tanwîr al-Qulûb, halman: 83).

Dan pembahasan berikutnya tentang hakikat Ihsân.
(???????? ?????????? ????????????) ?????? ???? ???????? ????????? ???????
????????? ???????? ????? ??? ???????? ?????????? ??????? ??????????
???????????: ?????????? ???????????? ??????????? ???? ????? ??? ????????
????????????? ???????????? ????????????? ?????????????? ?????? ??????
?????????? ????????? ???????? ??? ????? ?????????? ???? ????????????
??????????.
Yakni, seorang hamba yang sedang beribadah/menyembah kepada Allâh SWT seakan-
akan melihat Allâh SWT Imam Jalal al-Mahallî menyatakan bahwa hakikat Ihsân adalah
muraqabah kepada Allâh SWT dalam berbagai ibadah yang meliputi Îmân dan Islâm.
sehingga seluruh ibadah seorang hamba mencapai kesempurnaan, seperti ikhlas, dan lain-
lain, (Tanwîr al-Qulûb, halaman: 86).
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